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9 Kli¢ dovnitf Kdy?z si uvédomim, ze mUj kamarad mél ke svému chovani
ddvod, citim

Hermina si do Skoly pfinesla krdsnou tasku. Jeji
kamaradka Anna z ni byla nad$end a nahlas fekla: , Ta je

krasnd, odkud ji mas?” ,To Sije moje teta, jestli chces, tak Vytvofte na tabuli spoleéné seznam davodd, proé lidé

ti taky usije, to neni problém. Pfisti tyden za ni jedu, tak nedodrzi, na éem se domluvili:

ti ji mAzu dovézt.” ,Tak super, jsme domluvené,” jasala

Anna. Pfesné za tyden Anna nedockavé ¢ekala, az prijde Druhy pohled

Hermina do skoly. Hermina vSak do $koly pfisla bez tasky. Zahrajte si scénku znovu a zapojte do ni ¢lovéka, ktery si

nasadi ,laskavé bryle”. Tento ¢lovék zastupuje neredlnou
postavu - laskavy pohled. Az pfijde jeho €as, cinkne na
triangl, ostatni hrdci na chvili zamrznou, vstoupi na scénu,
postavi se za ¢lovéka, ktery nedodrzel slib a vyslovi, jaky

1. Co si Anna ,,na prvni pohled” o Herminé
myslela? Zaskrtnéte nebo napiste svymi

slovy: mél divod. Pak zase cinkne na triangl a ze scény odejde.
Ostatni scénku dohraji, ale uz védi, ze dotyény md néjaky

- lhala mi divod.

- nestdla jsem ji za to Lisil se néjak konec scénky?

- je nespolehliva Zménilo se néco v pocitech postav ztvdrnénych v pfibéhu?

- nechtélo se ji to resit
Je mozné, ze ve chvili, kdy jsme ddvali slib jsme véfili, ze

2. Jak se Anna citila? ho dokdzeme splnit. Pozdéji zjistime, Ze je to mnohem
tézsi, nez jsme si mysleli a nedokdzali jme to. To v8ak
neznamend, ze nemad cenu se o dodrzeni slibu snazit

@ Sdl’lejte ve skupiné a pfemyslet nad disledky svého jednani. Je také dobré
premyslet véas, jestli je v nasich sildch slib dodrzet.

Promluvte si o svych odpovédich ve skupiné. Sdilejte ve .

skuping, jestli se vdm nékdy stala podobna situace. Vas @ Promysli to

kamardad vam néco slibil a pak to nedodrzel.
Premyslejte, jestli jste nékdy v posledni dobé na néco

- Co vam slibil? zménili pohled. Jinak se véci jevi na prvni pohled a z jedné
- Co jste si o ném mysleli? strany. Jinak, kdyz se na né divame v souvislostech

- Jak jste se citili, kdyz slib nedodrzel? a z nadhledu &i perspektivy nékoho jiného. Kdyz se

- Mdji se sliby vzdy dodrzet? naucime tuto perspektivu nachdzet kolem sebe, svét se

promeéni v pfijemnéjsi misto,kde se budeme citit Iépe.
Bude v ném vic pochopeni a laskavosti.

Predej to dal
) L . , . PFijmi to
Vyberte jednu situaci, kterou si pfipravte jako scénku.
Prober to Prohlédnéte si na webu
tento obrazek. Co je vidét
zepredu, seshora? Nékteré
Proberte s ucitelem a tfidou, jaké scénky jste vidéli. véci nejsou vidét na prvni
Predstavte si, Ze existuje na véc jesté druhy pohled. pohled. To plati i pro svét
Zamyslete se, jestli jste vy sami nékdy nesplnili sv{j slib v nasi hlavé.
nebo nedodrzeli dohodu.
Proc jste se tak zachovali? [~
Bylo to proto, Ze vdm na tom nezdlezZelo, nebo jste méli
k tomu néjaky duvod? Tip: Podivejte se na video

Je moiné, Zze vas kamardad mél taky davod?

Jak se citite, kdyZ si to uvédomite? https://www.prosko.cz/anamorfozy/bedrich-smetana

Tato lekce byla pfipravena pro projekt #jsemlaskavec na zdakladé metody Hodnotového vzdéldavani Cyril Mooney.
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